
 
 

OFFRE D’EMPLOI 
PROFESSEUR·E DE THEÂTRE ADOS 

 

La Paillette développe un projet autour de la pratique artistique et de la création théâtrale contemporaine avec une 
programmation de spectacles, le soutien à des compagnies en résidence de création, des ateliers de pratiques 
artistiques en amateurs (théâtre, danse, musique, chant et arts plastiques) et des projets d’actions culturelles.  

Elle compte environ 700 adhérents et emploie 11 salarié·e·s permanent·e·s ainsi que 8 intervenant·e·s d'activités et 
mène des projets en partenariats avec plusieurs compagnies.  

POSTE  

Sous la responsabilité hiérarchique de la direction de la MJC et fonctionnelle de la coordination des pratiques 
artistiques amateurs, il / elle assure l’encadrement des ateliers théâtre pour adolescents (15 ans – 2nde).  

Les ateliers donnent lieu à un spectacle dans le cadre du Festival Les Envolées (mai-juin), un événement dédié 
aux pratiques en amateurs. Les Envolées Théâtre ados ont généralement lieu mi-juin. 

La Paillette recherche un·e professeur·e diplômé·e en danse contemporaine ou modern’jazz pour encadrer les 
ateliers hebdomadaires (hors vacances scolaires) les lundis et mardis soirs.  

MISSIONS  

• assurer l’animation et l’encadrement d’ateliers théâtre pour des adolescents (15 ans – 2nde) 
• concevoir, préparer les ateliers en veillant à la progression pédagogique des adhérent.e.s 
• initier les adolescents aux techniques théâtrales et de l’improvisation 
• travailler sur la mise en scène du spectacle de fin d’année, s’inscrivant dans la thématique annuelle de La 

Pallette. 
• Être en lien, si nécessaire, avec les 3 autres professeur·e·s de théâtre en charge des ateliers enfants/ados  
• Assurer ponctuellement l’encadrement de stage théâtre pendant les vacances scolaires. 

 
PROFIL  

• Diplômes : BAC+2 spécialité théâtre souhaité ou en cours.  
• Expérience souhaitée dans le domaine de l’animation d’ateliers théâtre adolescents (avec production d’un 

spectacle en public)  
• Pédagogie, connaissance du public adolescents 
• Capacités relationnelles  
• Ponctualité, bienveillance et création d’un climat de confiance 

 
CONDITIONS  

• Lieu de travail : La Paillette – 2 rue du Pré de Bris - Rennes  
• Contrat : CDI à temps partiel  
• Horaires hebdomadaires : 2h de face à face pédagogique (soit 2,91h rémunérées) les jeudis (18h30-20h30).  
 + encadrement ponctuel d’un stage théâtre enfants pendant les vacances scolaires (rémunérés en heures 

complémentaires) (dates prévues : du 1er au 5 mars 2027 en après-midi – Tranche d’âges : 6-9 ans) 
• Rémunération : selon Convention Collective Animation – Eclat. Animateur technicien niveau 2 coefficient 265  
• Candidature au fil de l’eau : envoyer CV et lettre motivation par mail à Aude Challemel du Rozier, 

Coordinatrice des pratiques artistiques : a.challemeldurozier@la-paillette.net   
• Poste à pourvoir le 1er septembre 2026 avec démarrage des ateliers la semaine du 14 septembre 

mailto:a.challemeldurozier@la-paillette.net

